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तालयोगी आश्रम तथा गुरुकुलाची तपपूत�

तालयोगी पद्मश्री पंडि�त सुरशे तळवलकर यांनी स्वयंस्फूत�ने गुढीपा�व्याच्या शुभदि&नी 4 एदि(ल
2011 रोजी पुणे येथे तालयोगी आश्रम तथा गुरुकुल सुरू केले आणिण करवीर पीठाचे शंकराचाय.
दिवद्याशंकर नृसिंसह भारती आणिण प. पू. दिवष्णुमहाराज पारनेरकर महाराज यांचे शुभहस्ते गुरुकुलाचे
उद्घाटन  झाले.  आता  या  गुरुकुलाचा  तपपूत�चा  सोहळा  4  एदि(ल रोजी  पुणे  येथे  दिवद्यमान
शंकराचाय. दिवद्यानृसिंसहभारती आणिण दिवद्यावाचस्पडित शंकर अभ्यंकर यांचे उपस्थिस्थतीत पार प�णार
आहे.  त्यादिनदिमत्त आघा�ीचे  लोकदि(य  तबला  वा&क श्री.  सत्यजिजत  तळवलकर  यांचे  तबला
सोलोवा&न आणिण पद्मश्री  पंडि�त उल्हास कशाळकर यांचे  गायन असा  औडिचत्यपूण.  काय.क्रम
गुरुकुलातफC  बालगंधव. रगंमंदि&र पुणे येथे आयोजिजत करण्यात आला आहे.

खर ंतर सुरशे&ा&ांचं हे दिवद्या&ानाचे काय.  अनेक वर्षेC सुरु आहे. अग&ी 1975 सालाचेही अगो&र
पासून. त्यांची ज�ण घ�ण जेथे झाली त्या गोरगेाव मुक्कामी असताना अनेक काय.क्रम सांभाळून
सतत हे काम रोज अदिIहोत्रा(माणे सुरु होतेच. वानगी &ाखल आजचे आघा�ीचे तबलावा&क श्री.
दिवजय घाटे, राम&ास पळसुले, सत्यजिजत तळवलकर  हे त्याच काळात तयार झालेले णिशष्य. परतंु
एक वेळ अशी आली  की त्यांना आपले काय.क्रम थो�े आवरते घेऊन जास्त लक्ष  णिशकदिवण्यावर
कें दिOत करावेअसे वाटू लागले. त्यातून त्यांनी &ीघ.काळ पयPत मदिहन्यातून काही दि&वस मंुबई, पुणे,

नाणिशक,  कोल्हापूर  अशा  अनेक दिठकाणी  काय.शाळा  घेऊन हे  काम सुरु केले.  पुढे  पुण्याला
स्वतःच्या फॅ्लट मध्ये छोट्या (माणावर गुरुकुल सदृश असे लहान मुलाना णिशकदिवण्यास सुरवात
केली. पुढे �ॉ. श्रीदिनवास राव या सुरशे&ा&ांच्या णिशष्याने धायरीला आपल्या वास्तूत हे गुरुकुल
सुरु  करावे  असा  दिवचार  मां�ला  आणिण  आग्रहही  केला.  (त्यक्ष  कब्जासाठी  काही  स्थादिनक
अ�चणीना मोठ्या संयमाने &रू करून वास्तू ताब्यात आली. मुख्यतः दिफरोज &स्तूर फाऊं�ेशन
आणिण इतरही अनेक &ानशूर मं�ळींच्या सहयोगाने हे गुरुकुल खऱ्या अथा.ने काय.रत झाले.

भारतीय ससं्कृतीत गुरुकुल ही पूवा.पार  चालत आलेली एक पदिवत्र अशी णिशक्षणाची  परपंरा आहे.

ज्ञानी, आचार-दिवचार संपन्न आणिण दिवद्या&ानाची तयारी  असणारा समथ. गुरु आणिण अशा गुरंूच्या
माग.&श.नाखाली  णिशकण्याची तळमळ असणारे दिवद्याथ� एकत्र राहतात,  दिवद्या आणिण संस्कार
एकाच वेळी णिशकदिवले जातात अशी गुरुकुल या  संकल्पनेची  व्याप्ती  वण.न करता येईल.   या
&ोहोंच्या सहवासातून अनेक वर्षेाPच्या परिरश्रमानंतर घ�लेले दिवद्याथ� जेव्हा दिवद्यासंपन्न होऊन



एका दिवणिशष्ट &जा.ने समृद्ध होऊनच समाजात दिमसळतात ते या समाजाचे आणिण &ेशाचे सांस्कृडितक
जीवन अडिधक समृद्ध करण्यासाठी खूप मोठा हातभार लावतात यात शंकाच नाही.  
  गायन, वा&न, नृत्य या संगीत कलेच्या (ांतातील  तालयोगी पद्मश्री पंडि�त सरुशे तळवलकर या
आ&श.  गरंुूच्या सहवासातील (जिसद्ध असे पुण्यातील सांस्कृडितक के्षत्रात मोलाची भर टाकणारे
गुरुकुल म्हणजे ‘तालयोगी आश्रम’ होय.  योग्य वयात णिशक्षणाचे ससं्कार दिवद्यार्थ्यांयाPवर लवकर
आणिण परिरणामकारक होतात आणिण दि&लेली दिवद्या दिनयदिमत रिरयाजाच्या साधनेतून नक्की फलOूप
होते हे जिसद्ध झालेले हे  दिवद्यापीठच आहे.  गुरु हा शास्त्र, तंत्र, दिवद्या आणिण कला यात पारगंत
असेल  आणिण  दिवशेर्षेतः  गुरु  स्वतः  दिनयदिमत  साधनेत  रत  असेल  आणिण  जर  असा  आ&श.
णिशष्यांसमोर असेल तर अथा.तच त्याचा दृश्य परिरणाम आपोआप दि&सायला लागतो.  संस्कार ही
गुरंूच्या सहवासातील परावर्तितत होणारी गोष्ट आहे हे जिजतके खर ेडिततकेच असे संस्कार  (यत्नाने
रुजदिवता येतात आणिण हे जिसद्ध करण्याचे कौशल्य असणारे गुरु  या गुरुकुलला लाभले हे या
गुरुकुलच्या यशाचे गमक म्हणता येईल. 

या गुरुकुलात जसे (ामुख्याने तबला आणिण पखवाज यांचे णिशक्षण दि&ले जाते तसेच इतर तालवाद्ये
याचीही तालीम दिवद्यार्थ्यांया.ना दिमळते. नृत्याच्या दिवद्यार्थ्यांया.ना लय-तालाचे णिशक्षण दि&ले जाते. सोलो
वा&न,  गायन-वा&न-नृत्याची साथसंगत,  पढंत ही सव.  तालीम एकदित्रत सुरू असते.  संगीताच्या
के्षत्रात सवा.था.ने णिशष्य घ�दिवण्याचे कठीण काम या गुरुकुलात होते. (त्येक दिवर्षेय संपूण. उलग�ून
णिशकदिवला गेला तर त्यात तु्रटी राहण्याची शक्यता फार कमी असते ही गोष्ट या गुरुकुलातून बाहेर
प�लेल्या कलाकारांचे एकल वा&न व साथसगंत यातून  ठळकपणे  दि&सून येत आहे. अथा.त  हा
अनुभव  (त्येक  वेळी  त्या  त्या  कलाकाराला  अडिधक  समृद्ध  करीत  असतो.  याचा  वस्तुपाठ
दिवद्यार्थ्यांया.ना गुरुकुलातफC  दिनयदिमत आयोजिजत मैदिफलीतून (त्यक्षपणे दिमळत असतो. 
तालयोगी आश्रमात दिवद्याथ� घ�दिवण्याची (दिक्रया जाणून घेण्याचा (यत्न केला तर ही णिशक्षण
पद्धती पाहून अचंदिबत व्हायला होते. (ाथदिमक स्तरावर जशी गायनात स्वर साधना तशी तबला
दिवर्षेयात  अक्षर  साधना  करून घेतली  जाते.  खरे  तर  ही  तशी   कंटाळवाणी  वाटणारी  परतंु
अत्यावश्यक अशी पायरी आहे.  इथे जो दिटकला त्याचा पुढला (वास वेगाने होण्याची शक्यता
जास्त.  मोठ्याने वाजवणे आणिण वजन&ार वाजदिवणे यातील फरक,  काही रिरयाज कमी लयीत
करणे,  उच्चारण स्वच्छ आणिण कुठे  आघात असावा  याची  तालीम,  रिरयाजाच्या  वेळी  स्वराचा
तानपुरा  सरुू  असणे  अशा  अनेक  गोष्टी  एकावेळी  होत  असतात  आणिण  ही  तंत्रावर  हुकमत
दिमळदिवण्यासाठीची  पायाभरणी  पुढे  दिकती  महत्त्वाची  आहे  याचे  (त्यंतर  पुढील  वाटचालीत
दिवद्यार्थ्यांया.ना आपोआप येते  सरुवातीला कंटाळवाण्या वाटणाऱ्या  रिरयाजची गो�ी लागण्याचे इदंिगत
यात &�लेले दि&सते.  



इथे चूक किंकवा बरोबर काय या पेक्षा योग्य आणिण अयोग्य काय हे समजावून दि&ले जाते. गुरु स्वतः
तासनतास णिशष्यांबरोबर रिरयाज करतात. दिनयदिमतपणे दि&वसातील आठ ते &हा तास गुरुणिशष्यांचा
एकमेकांसमवेत सहवास असतो.  कलाकारी ही बऱ्याच अंशी आत्मदिवश्वास वाढदिवणाऱ्या तंत्राशी
दिनगडि�त असली तरी शास्त्र पके्क असेल तर (ाप्त झालेल्या दिव&येला एक दिनराळेच तेज येते आणिण
ती सा&रीकरणाच्या  वेळी  लकाकून बाहेर  प�ते हे या गुरुकुलातून णिशकलेल्या दिवद्यार्थ्यांयाPच्या
वा&नातून दि&सून येते. 

तंत्र पके्क असेल तर उपज दिनर्मिमतीला अ�थळा येत नाही आणिण शास्त्राडिधदिyत दिवद्या ही &जC&ार
उपज दिनमा.ण करण्याची क्षमता दिनमा.ण करते. हे सव.  या गुरुकुलात रोज घ�त असते. सगंीतात
उपज दिनर्मिमती क्षमता ही त्या कलाकाराची ओळख बनते. नावीन्य किंकवा नवता नसेल तर परपंरनेे
चालत आलेल्यातही चैतन्याचा अभाव दि&सून येतो. उपज अंगाने आयत्यावेळी (सवलेला नवीन
दिवचार श्रोत्यांना आनं& &ेऊन जातोच परतंु त्या कलाकाराला  सांगीडितक दृष्टीने अडिधक समृद्ध
करीत असतो. ही सव. रोजच्या तालमीतून आपोआप घ�त असते. 

&ाडिक्षणात्य  लयकारीचा  (भाव  उत्तर  किंह&सु्तानी  सांगीडितक  (वाहावर  नेहमीच  वरचढ  होत
असल्याने त्याची खंत काही कलाकारांना अस्वस्थ करत असल्याचे दि&सून येते. परतंु तालयोगी
आश्रमातील  दिवद्यार्थ्यांयाPच्या  तालमीत  अशा  सूक्ष्म  लयकारीचे  अत्यंत  शास्त्रशुद्ध आणिण सूत्रबद्ध
णिशक्षण दि&ले गेल्याने दिनरदिनराळ्या मात्रांचे गणिणत सोपे होऊन जाते आणिण मग अथा.तच त्याचा
(भाव सोलोवा&नातून आणिण साथसगंतीत (कर्षेा.ने दि&सून येतो. 
‘या हृ&यीचे त्या हृ&यी घातले’ हे संत श्री ज्ञानेश्वर माऊलींचे बोल म्हणजे नक्की काय हे या
गुरुकुलात गुरु णिशकवीत असताना (त्यक्ष पादिहले आणिण ऐकले तर  अनेक णिशष्यांना एकाच वेळी
नजरतेून आणिण &ेहबोलीतून  कसे संक्रदिमत करतात ही उमगेल.  आणिण असे &रु्मिमळ क्षण कधीतरी
अनुभवता आले तर  या गुरुकुलाचे समथ. गुरु पंडि�त सुरशे तळवलकर या बहुआयामी व्यदि�मत्व
असलेल्या कलाकाराची अनेक णिशष्य मं�ळी तुलनेने कमी वेळात एवढी कशी काय तयार होतात
आणिण ही सव. साध्य करू शकतात याचे रहस्य उलग�ायला नक्की म&त होईल. 

दिवद्याथ� गुरंूच्या सहवासात असताना गुरंूच्या  वागण्या- बोलण्याच्या आणिण कृती-उ�ीच्या तसेच
सांगीडितक दिवचार समृद्धीच्या (वाहात आपोआप होणारे अदृश्य रूपातील संस्कार पुढे आपोआप
दृश्य रूपात दि&सायला  लागतात. कलाकाराची ‘उपज’ करण्याची शदि� आणिण दिवद्या (ाप्तीनंतर
येणारी  ‘नजर’  या  &ोन्ही  गोष्टी  संगीतात  त्या  त्या  कलाकाराचे  आपले  असे  एक  वैणिशष्ट्य
अधोरखेिखत  करीत  असतात.  तर  अशा  स्वरूपाच्या  दिवद्यार्थ्यांया.च्या  सवाPगाने  ज�णघ�णीचे
महाकठीण काम पंडि�त सरुशे तळवलकर यांनी आपल्या कलोपासनेसोबत अंदिगकारले आहे आणिण



असे अनेक णिशष्य आज सांगीडितक जगतात यशस्वीपणे आणिण एका दिवणिशष्ट &जा.ने  वावरताना
दि&सत आहेत ही गोष्ट इडितहासात सुवणा.क्षरांनी नों& घ्यावी लागेल यात शंकाच नाही. 
उत्तरोत्तर यात आणखीन भर प�ून हे  तालयोगी  गुरुकुल कलावैभवा च्या णिशखरावर पोहोचावे
आणिण अशी गुरुकुलाची परपंरा या गुरुकुलातून बाहेर  प�णाऱ्या  णिशष्यांनीही  आपापल्या परीने
जोपासवी अशी शुभेच्छा. 

हा  तपपूत� महोत्सव आणखी एका कारणाने महत्वाचा ठरतोय ते म्हणजे या गुरुकुलचे आचाय. व
गुरु पं  सुरशेजी तळवलकर यांच्या  आयषु्यातील हे  अमृत महोत्सवी  वर्षे..  ताल योगी  उपाधी
यथाथ.पणे जिसध्& करणारे,  गायन-वा&न आणिण नृत्य या सगंीत के्षत्रातील  सवाPचे  आ&श.  असे
सरुशे&ा&ाना  सवाPतफC  अणिभष्ट चिंचतन करूया  आणिण  'जिजवेत शर&ः  शतम'  अशी  श्री  ईश्वर(ती
(ाथ.ना.

मुकंु& आठवले.


